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 梅雨入りを迎える６月が近づいてきました。むしむしとしたうっとうしい日が多くなりますが、雨の

降る様子や雨音をじっくり見たりを聞いたりする経験や雨上がりの園庭に出て雨だれや水たまり、カエ

ル等の虫を見つけたりし、雨の時期にしかできないことを楽しみたいと思います。また、発見や感動から

子ども達の興味や探求心がより広がるよう、室内での遊びも工夫していきたいと思います。 

 温度や湿度が高くなり体調管理が難しい時期になります。ご家庭でお子さまの健康面・衛生面に十分

気をつけて頂き、元気に過ごせるようにしましょう。 

 

〈６月の目標〉       〈指導目標〉 
  雨の日も楽しく       ○ 室内遊びを工夫しながら楽しませる。 
                ○ 梅雨時の動植物に関心を持たせる。 

〈生活の目標〉 
                ○ うがいや歯みがきをきちんとする。  

○ 手をきれいに洗う。 
 
 

《 衣 替 え 》 

   ６月２日より夏服・麦わら帽子にかわります。（２歳児～５歳児） 
☆ 長袖スモックのかわりに、袖なしスモックを持たせてください。 

１歳児は、登降園時には袖なしスモックを着用してください。 
  ☆ 半ズボン・スカートのポケットに、清潔なハンカチを毎日入れてください。 
  ☆ 着替え袋と長袖スモックを５月３０日に持ち帰ります。中の着替えを夏用衣類に交換してくだ

さい。（着替え袋の中には、汚れ物を入れるナイロン袋を２～３枚、必ず入れておいてください。） 
  ☆ １・２・３歳児の午睡用の掛け布団・ブランケット等も夏用(薄手)のものに交換してください。 
  ＊詳しくは、先日配布の「夏服についてのお知らせ」で、ご確認ください 

 

《家族の似顔絵展示》 

お子さまが描きたい方を選んで描いたご家族の似顔絵を６月より園玄関掲示板に展示します。 
機会を見つけ、是非、ご覧ください。 

 

《 保育参観 》 
６月２７日(金)に保育参観を行います。お子さまの園での様子をご覧ください。 

   時間は全クラス、１０：００～１０：４５です。 各クラス活動をご覧ください。 

活動内容等の詳細は、後日、クラスだよりでお知らせします。また、当日は、ご面倒でも上履きの

持参と園指定駐車場(倉庫裏)のご利用をお願いします。 

＊運動場の工事の関係で園前駐車場は利用できませんので、ご了承ください。 

 

《歯と口の健康習慣》 ６月４日～１０日 
   歯と口を健康に保つためにバランスの良い食事を心がけ、しっかりと噛んで食べる習慣を 

つけましょう。よく噛んで食べると唾液がたくさん出ます。唾液は口の中を洗い流し、細菌 

が増えるのを防ぐので虫歯や歯周病、それに免疫力の低下を予防してくれます。 



６ 月  の  予  定 
日 曜   行     事     予      定  副   食   献   立 
１ 日   

２ 月 衣替え 焼き魚 ごまﾈｰｽﾞあえ 大学芋 
３ 火 年長 水泳教室 お好み焼き 焼きそば 五目豆煮 
４ 水 年長・年中・年少 さつま芋の苗植え ｵﾑﾚﾂ 含め煮 ごまあえ 

５ 木 年長・年中 かきかた教室       内科検診 ﾌﾗｲﾄﾞﾁｷﾝ ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ 炒め煮 
６ 金 さつま芋の苗植え予備日 白身ﾌﾗｲ ﾋﾞﾋﾞﾝﾊﾞ ﾐﾓｻﾞｻﾗﾀﾞ 

７ 土 卒園児の集い(令和６年度卒園児対象)  
８ 日   
９ 月 身体計測(年長)  歯牙検診 園開放(未就園児対象)10:30～11:30 サンドイッチ（主食・箸不要） 

10 火     (年中)   年長・年中 音楽教室   かぼちゃのｺﾛｯｹ 春雨ｻﾗﾀﾞ 鶏味噌煮 

11 水     (年少) えび串団子 酢豚 ﾋﾞｰﾝｽﾞｻﾗﾀﾞ 
12 木  (１・２歳児)  年少 園外保育  年長・年中 かきかた教室 網焼きﾄﾏﾄﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 切干煮 揚げ煮 

13 金 避難訓練(火災想定)    絵本貸出日 カレーライス（主食不要・箸持参） 

14 土   
15 日   

16 月 年長・年中 英会話教室     保育料集金日 さわらﾌﾗｲ 炊き合わせ ﾏﾖﾈｰｽﾞあえ 

17 火  肉団子 ｽﾊﾟｻﾗﾀﾞ 炒め煮 
18 水 年長・年中「かがで学ぶ」教室 手作り弁当 

19 木 年長・年中 体操教室 ちくわの磯辺揚げ 江戸っ子煮 田楽 

20 金  焼き魚 肉じゃが ｹﾁｬｯﾌﾟ煮 
21 土   

22 日   
23 月 年長・年中 英会話教室 ｳｨﾝﾅｰﾄﾞｯｸ 甘辛煮 煮びたし 
24 火 年長・年中 音楽教室     年中 水泳教室 豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 焼肉 ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 

25 水  ｻｰﾓﾝﾌﾗｲ 八宝菜 煮びたし 
26 木  ﾁｷﾝ唐揚げ 和風ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ ﾂﾅの煮物 

27 金 保育参観 ｼｭｳﾏｲ 麻婆豆腐 ﾅﾑﾙ 

28 土   

29 日   
30 月 誕生会 ﾁｷﾝｶﾂ 野菜炒め 揚げ大豆の小魚がらめ 

○ 園外保育(年少児)・「かがで学ぶ」教室(年長・年中児)・保育参観(全児)についての詳細は、後日お知

らせします。 
 
〇さつま芋の苗植え（年長・年中・年少組） 

６月４日(水)に敷地町の藤野さん宅の畑にでかけ、さつま芋の苗植えをします。６月３日(火)まで

に長靴をビニール袋に入れて持たせてください。長靴・ビニール袋には必ず、分かりやすく記名をお

願いします。雨天の場合は６日(金)に行きますので、長靴は園で預からせていただきます。 
 
○お願い  

 週明けに外履きズックやズック袋、おつかい袋から砂が落ちてくることがあります。 
毎週末に持ち帰る衣類やズックなどは、必ず、お洗濯等をしてから翌週持たせてくだ 
さい。なお、外履き用のズック袋にの中に使用後のズックを入れるためのナイロン袋 
を入れておいてください。 
また、食事用タオルの汚れがひどいものは新しいものに取り換えてください。カビが 

繁殖しやすい季節になりますので、今一度、ご配慮をお願いいたします。 
 


